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Hl. Antonius! 
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Fürsprecher 
im karitativen Dienst
in Pfarrei und Welt!
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Antonius-Opferstock in der Kirche Mariä Himmelfahrt
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eben dem heiligen 
Franz von Assisi ge-
hört der heilige Anto-
nius von Padua zu den 
wichtigsten Menschen 

in der Geschichte der franziskanischen 
Familie. Nicht nur Franziskaner und 
Franziskanerinnen bewundern den 
heiligen Antonius, der für seine guten 
und spannenden Predigten bekannt 
ist, sondern die ganze Welt kennt den 
Wundertäter, der vielen Menschen ge-

holfen hat. Wie der heilige Antonius 
gelebt und gesprochen hat, so wird er 
auch immer wieder durch verschiede-
ne Zeichen und Wunder in der Kirche 
bestätigt. Deswegen findet der Heilige 
aus Padua viele Verehrer in der ganzen 
Welt, weil sie sich auf ihn verlassen 
können. 

Nicht nur seine Wunder sind beach-
tenswert, sondern auch sein Einsatz für 
die Armen begeistert viele Menschen, 
die in ihm einen Heiligen gefunden 
haben, der sie darin bestärkt den Be-
dürftigen zu helfen. Darum bringt 
man meistens im hinteren Bereich der 
Kirchen einen Opferstock an, der den 

berühmten Namen Antoniusbrot trägt. 
Jeder Mensch, der seine Almosen für 
die Armen abgeben will, kann es bei 
Antonius tun. So ist der heilige Anto-
nius von Padua ein Inbegriff dessen, 
was wir in der Kirche einen karitativen 
Dienst nennen. Immer bereit zu sein, 
den Menschen in ihrer Not zu helfen. 

Es ist auch für uns selbstverständlich 
gewesen: Caritas ist eine Säule, die 
unsere Kirche, unsere Pfarrei und un-
ser Gemeindeleben stützt. Deswegen 
haben wir den Antonius von Padua als 
Vorbild für eines unserer fünf geistli-
chen Zentren in der Pfarrei gesehen. 
Er gibt gewissermaßen den Projekten, 
dem Engagement und der Liebe zu 
den Bedürftigen, die die Menschen in 
Aßweiler vor Ort seit mehreren Jahren 
sehr gut und gerne pflegen, ein Gesicht 
und einen Namen. In dieser Gemeinde 
spürt man einen lebendigen Geist, der 
uns zum karitativen Wirken führt. 

In diesem geistlichen Zentrum franzis-
kanischer Spiritualität sehen wir eine 
Quelle, um unseren Auftrag als Kirche 
engagiert zu erfüllen, wenn es darum 
geht ein deutliches und schönes Zeug-
nis unserer bewussten Verantwortung 
für die Mission der Kirche in der gan-
zen Welt zu geben. 

Text: Pastorales Konzept  
Pfarrei Hl. Franz von Assisi

N

Caritas ist eine der 
Säulen, die unsere  

Kirche, unsere Pfarrei 
und unser Gemeinde-

leben stützt.
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Fernando ist sein Taufname, und ge-
boren wird der Spross adeliger Eltern 
in Lissabon im Jahr 1195, mutmaß-
lich am 15. August. Sehr jung, mit 15 

Jahren, tritt Fernando in den Orden 
der Regularkanoniker des Heiligen 
Augustinus ein. In der Stadt Coimb-
ra bereitet er sich auf das Priesteramt 
vor, die Weihe empfängt er mit 24 
Jahren, der Bischof bestimmt für ihn 
eine Laufbahn als Theologen und Phi-
losophen. Doch Fernando fühlt sich 
hingezogen zu einem religiösen Le-
ben im engeren und strengeren Sinn. 
Er wartet auf eine Wende in seinem 
Leben. Sie stellt sich ein, als 1220 in 
der Kirche des Heiligen Kreuzes die 
Leichname von fünf Märtyrer-Missi-

onaren ankommen. Die Männer wa-
ren in Marokko gefoltert und ermor-
det worden. Diese Märtyrer waren 
Franziskaner.

Vom Augustiner zum Franziskaner

Fernando beschließt, den Kanoniker-
orden zu verlassen und sich dem Hei-
ligen Franz von Assisi anzuschließen, 
der damals noch lebte. Als neuen Na-
men wählt er Antonius, in Anlehnung 
an den ägyptischen Wüstenheiligen. 
Antonius fühlt sich stark zur Missi-
on hingezogen, und mit diesem Ide-
al bricht er nach Marokko auf. Doch 
dort erkrankt er schwer, kann nicht 
predigen, muss zurück nach Italien. 
Auf der Reise erleidet er auch noch 

Hl. Antonius von Padua
Franziskaner und Kirchenlehrer

Wie das Segel ein Schiff treibt,  
so treibt dich das Mitleid hin  
zu der Not deines Bruders.

Hl. Antonius von Padua



Schließlich ist das Gebet auch Danksagung. 

Wir erkennen Gottes Gnadengaben an und 

bieten ihm unseren Eifer an, auf dass unser 

Gebet immerwährend sei.

Hl. Antonius von Padua

Antonius von Padua 5



6 	 Antonius von Padua

Schiffbruch. Antonius kann sich an 
die Küste Siziliens retten. Dort wird 
er geheilt und erreicht 1221 Assisi, 
wo Franziskus seine Brüder zusam-
mengerufen hat. Eine gute Gelegen-
heit, einander kennenzulernen.
Es ist ein einfaches Treffen: Antoni-

us bestärkt seine Wahl der Christus-
nachfolge in der Brüderlichkeit und 
der franziskanischen Einfachheit, und 
Franziskus entsendet den neuen Mit-
bruder in die Romagna, in die Ere-
mitenklause von Montepaolo. Hier 
widmet er sich vor allem dem Gebet, 
der Meditation, der Buße und den ein-
fachen Arbeiten.

Antonius als Prediger

Im September 1222 ist Antonius ein-
geladen, in Forlì zu predigen. Dabei 
offenbart sich sein Talent: Aus seinen 
Worten spricht eine tiefe biblische 
Gelehrtheit und ein einfacher, pa-

ckender Ausdruck. In der ersten Bio-
grafie des Heiligen Antonius heißt es: 
„Mit dieser Sprache, die vom Heili-
gen Geist bewegt ist, erörterte er viele 
Themen auf ausgewogene Weise, klar 
und prägnant.“ Von da an beginnt das 
Wanderleben des Heiligen. Durch 

ganz Italien und Südfrankreich zieht 
Antonius, verkündet das Evangelium 
den Völkern und Regionen, die oft 
von den Irrlehren ihrer Zeit durchein-
ander sind, und er hält sich auch nicht 
mit Kritik an der moralischen Deka-
denz einiger Kirchenmänner zurück. 
Im Jahr darauf lehrt er Theologie für 
die jüngeren Mitbrüder in Bologna.

Padua

Im Alter von 32 Jahren wird Antoni-
us, der Mann mit den vielen Talenten 
im Dienst am Reich Gottes, Oberer 
der Franziskaner Norditaliens. Er 
besucht viele Klöster der Mitbrüder 

Wer vom Heiligen Geist erfüllt ist, redet in  
vielen Sprachen. Solche Sprachen sind: Demut, 

Armut, Geduld,  Gehorsam.
Hl. Antonius von Padua
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und errichtet neue Klöster. Er predigt 
und predigt und zieht immer größere 
Menschenmengen in seinen Bann. Er 
hört Beichte, vergisst auch nicht auf 
Momente in Stille und Einsamkeit. 
Zum Sitz seines Wirkens wählt er 
Padua, wo eine kleine franziskani-
sche Brüdergemeinde an der Kirche 
Santa Maria Mater Domini zu Hause 
ist. Obwohl Antonius oft lange weg 

ist, entwickelt sich mit der Stadt eine 
starke Beziehung. In Padua schreibt 
er auch seine Sermones, ein Traktat 
für die Verkündigung des Evangeli-
ums im Dienst der Sakramente, be-
sonders der Buße und der Eucharistie.

Die Fastenpredigt von 1231 gilt als 
sein geistliches Testament. Ostern fei-
ert Antonius krank und gezeichnet von 
den Mühen seines Wirkens. Danach 
zieht er sich mit Mitbrüdern zur Medi-
tation in ein Eremitenkloster in Cam-

posampiero zurück, wenige Kilometer 
vor Padua. Er bittet um eine einfache 
Hütte über einem großen Nussbaum, 
wo er die Tage in Kontemplation zu-
bringen will und im Gespräch mit den 
einfachen Leuten der umliegenden 
Dörfer, ins Kloster will er nur über 
Nacht. In dieser Hütte hat Antonius 
eine Vision vom Jesuskind. Am 13. 
Juni erkrankt er schwer, fühlt sein 

Ende nahen und bittet darum, in Padua 
sterben zu dürfen. Doch auf dem Weg 
dahin haucht er in dem Dorf Arcella 
sein Leben aus. Seine letzten Worte: 
Ich sehe meinen Herrn.

Antonius war Schüler des Heiligen 
Augustinus, und er verstand es, Geist 
und Herz zu verbinden, Studium und 
Gebet. Er ist Kirchenvater. In Padua 
nennen sie ihn einfach „den Heiligen“.

Text: www.vaticannews.va

„Wie ein Stern den anderen an Helligkeit über-
trifft, so übertrifft die Geburt der allerseligs-

ten Jungfrau die Geburt aller Heiligen, denn 
bereits im Schoß ihrer Mutter wurde sie mit 
der heiligmachenden Gnade ausgestattet.“

Hl. Antonius von Padua
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Antoniuslieder

Sankt Antonius, lass uns finden
Melodie: GL 854; Deinem Heiland, deinem Lehrer 

1 	Sankt Antonius, lass uns finden,/ stärk‘ uns, wenn die Kräfte 
schwinden,/ lass uns finden Jesus Christ./ Freund im Himmel, 
hilf uns allen, dass wir Jesus Christ gefallen,/ der des Lebens 
Fülle ist. 

2 	Du hast Gottes Wort betrachtet,/ treu auf seinen Weg geachtet,/ 
dass dein Herz den Heiland find‘t,/ einmal, als dein Beten wahrte,/
da erschien dir als Gefährte,/ Jesus Christ als kleines Kind. 

3 	Du hast Gottes Wort verkündet,/ warst mit seinem Geist 
verbündet, dass man ihn zu spüren meint’./ Hast Verirrte durch 
Belehrung/ und die Sünde durch Bekehrung, mit der Kirche neu 
vereint. 

4 Du hast Gottes Macht erwiesen/ vielen, die die Hoffnung ließen, 
standen gar in Todes Bann. / Als sie glaubig darum baten, hast du 
Zeichen, Wundertaten, in der Kraft des Herrn getan.

5 du stehst jetzt vor Gottes Throne; / vor dem Vater, Geist und 
Sohne, / in der lieben Heilgen Schar. Bitte fiir uns hier auf Erden,/ 
dass wir einmal selig werden, hilf in Not und in Gefahr. 

Text: P. Klaus Scheifel ofm 

1



Antonius von Padua 9

2Zu Christus hin schlägt unser Herz
Melodie GL 351; Komm Schöpfer Geist 

1 	Zu Christus hin schlägt unser Herz; / dem König singen wir zum 
Lob, der zu des Himmels Herrlichkeit Antonius so hoch erhob. 

2 	Antonius wollte nur dem Herrn und nicht der Welt zu Diensten 
sein. Er floh die Nahe seiner Stadt, um ungestort sich Gott zu 
weih‘n. 

3 Er wollte wie Franziskus sein, der sich vom Herrn verwandeln 
lief, ward wie ein Bach, der Wasser führt, aus einem Quell vom 
Paradies. 

4 	Solch einem Vorbild folgt er gern. Weil seine Liebe tiberflielst, 
wie er dem Herrn sein Leben weih‘n als Zeuge, der sein Blut 
vergießt. 

5 	Der Herr nahm ihn als Zeugen an für Gottes Wahrheit, Gottes 
Lieb‘; denn was er predigt, hat er auch in seinem Leben selbst 
getan. 

6 	Lob sei dem Vater voller Macht und auch dem Sohn voll 
Herrlichkeit, in gleicher Weise auch dem Geist von Ewigkeit zu 
Ewigkeit. 
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3 Preist Gott, wie Sankt Antonius
Melodie GL 543; Wohl denen, die da wandeln

1 	Preist Gott, wie Sankt Antonius, Der hart vom Herrn erprobet. Er 
hat im Geist der Armut zu dienen ihm gelobet. Als Prediger einst 
ausgesandt, die Wahrheit zu verkünden, zog er durch Stadt und 
Land. 

2 	Den Irrenden Bekehrung, den Schwankenden ein Hort. Man hört 
auf seine Lehren, denn er spricht Gottes Wort. „Friede und Heil” 
bestimmt sein Tun; Antonius handelt furchtlos, dem Herrn zu 
Ehr und Ruhm. 

3 	Antonius, du Gottesfreund trägst froh das Jesuskind. Nur jene 
schaun Verborgenes, die reinen Herzens sind. Wie du, Antonius, 
spräch ich gern, wenn ich im Sterben liege: „Ich schaue meinen 
Herren“. 
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4Lasst Antonius uns preisen
Melodie GL 489; Lasst uns loben, freudig loben

1 	Lasst Antonius uns preisen, Christen, singt in frohen Weisen:
	 Wundertäter sei gegrüßt! Seine Wunder weithin dringen, alle die 

Bedrängten singen ihm, der aller Helfer ist. 

2 	Große Macht ist ihm verliehen, seine Lehren, seine Mühen, 
segnet Gott mit Wundermacht; als Apostel seiner Zeiten, musst 
er für die Wahrheit streiten, er verdrängt des Irrtums Macht. 

3 	Um die Blinden zu bekehren, Gott im Sakrament zu ehren, ziert 
ihn Gott mit Wundermacht; er, den Gott hat auserkoren, das zu 
retten, was verloren, strahlet fort durch seine Kraft. 

4	 Lasst uns durch die Welt nicht rauben Tugend, Unschuld, wahren 
Glauben, und vertreib des Irrtums Wahn! Lass uns wieder Gnade 
finden, und mit Gott uns neu verbinden! Leite uns auf sichrer 
Bahn! 



12 	 Antonius von Padua zum Ausmalen: Franziskus und Antonius
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5 Vor dir in Not und Zähren
Melodie GL 282; Beim letzten Abendmahle

1 	Vor dir in Not und Zähren 
	 erscheint die Christenschar; 
	 den alle Völker ehren, 
	 der hilft uns in Gefahr. 

2	 Hell singt in allen Gauen 
	 das Volk dein frommes Lob. 
	 Wir kommen mit Vertrauen, 
	 den Gott so hoch erhob. 

3	 Es ruht in deinen Armen 
	 als Kind der Gottessohn. 
	 So fleht es um Erbarmen 
	 für uns bei Gottes Thron. 

4	 Hilf uns die Sünde meiden 
	 und gib uns Trost und Rat! 
	 Wir können nimmer scheiden, 
	 eh’ deine Hilfe naht. 
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6O Wundersmann von Padua
Melodie GL 329; Das ist der Tag, den Gott gemacht

1	  0 Wundersmann von Padua, 
	 von dem uns Hilfe viel geschah; 
	 hell tönt dess’ Ruhm in aller Welt, 
	 der Jesus in den Armen hält. 

2	 Dein Mund verkündet Gottes Wort, 
	 dein Herz ist aller Sünder Port; 
	 dein Beten rief um Christi Huld,
	 Erbarmen für der Menschen Schuld. 

3	 So mag die Welt viel Wunder schaun, 
	 die Wunder tut dein Gottvertrau‘n: 
	 die Lahmen geh‘n, die Blinden seh‘n, 
	 dıe Toten müssen aufersteh‘n! 

4	 0 hilf uns treu in aller Not, 
	 erfleh‘ den Armen täglich Brot: 
	 hiff allen Herzen nach Begehr, 
	 dein Name glänzt durch Land und Meer! 
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7 Vor die in Not und Zähren
Melodie GL 542; Ihr Freunde Gottes allzugleich

1	 Lasst in der Freude Feiergruß 
	 sich Herz an Herzen reihen, 
	 dir, heiliger Antonius, 
	 ein festlich Lied zu weihen. 
	 O heilger Mann aus Padua, 
	 von dem uns Hilfe viel geschah, 
	 hilf allen, Sankt Antonius! 

2	 Er, der dort über Sternen thront, 
	 hat dir in deinem Leben, 
	 die Lieb und Treue reich belohnt, 
	 womit du ihm ergeben. 
	 So mag die Welt viel Wunder schaun, 
	 die Wunder tut dein Gottvertraun, 
	 hilf allen, Sankt Antonius!

3	 Und wie wir das verlorne Gut 
	 durch deinen Schutz erhalten, 
	 so lass in uns die reine Glut 
	 der Liebe nie erkalten. 
	 0 hilf uns treu in aller Not, 
	 erfleh den Armen täglich Brot, 
	 hilf allen, Sankt Antonius! 

„Ich will, dass Du den Brüdern 

die heilige Theologie darlegst, 

jedoch so, dass weder in Dir 

noch in ihnen der Geist des Gebetes 

ausgelöscht wird, gemäß der Regel, 

die wir versprochen haben.“



„Ich will, dass Du den Brüdern 

die heilige Theologie darlegst, 

jedoch so, dass weder in Dir 

noch in ihnen der Geist des Gebetes 

ausgelöscht wird, gemäß der Regel, 

die wir versprochen haben.“

Der hl. Franz von Assisi 

an den hl. Antonius von Padua

Antonius von Padua 17
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Hl. Antonius von Padua
Litanei

V/A 	Herr, erbarme dich unser.
V/A  	Christus, erbarme dich unser.
V/A  	Herr, erbarme dich unser.
V 	 Christus, höre uns.		  A  Christus, erhöre uns.
V 	 Gott Vater im Himmel,	 A  erbarme dich unser.

Gott Sohn, Erlöser der Welt.
Gott Heiliger Geist.
Heiliger dreifaltiger Gott.
Heilige Maria. bitte für uns.
Du Herzensfreund des göttlichen Kindes.
Du Diener der unbefleckten Mutter
Du treuer Sohn des heiligen Franziskus.
Du Mann des Gebetes.
Du Freund der Armut.
Du Lilie der Keuschheit.
Du Vorbild des Gehorsams.
Du Liebhaber des verborgenen Lebens.
Du Verächter des menschlichen Ruhmes.
Du Rose der göttlichen Liebe.
Du Spiegel aller Tugenden.
Du Priester nach dem Herzen Gottes.
Du apostolischer Prediger.
Du Säule der Kirche Gottes.
Du Zierde deines Ordens.
Du großer Kirchenlehrer.
Du Eiferer für das Heil der Seelen.
Du Verkünder der Wahrheit.
Du Bekämpfer der falschen Lehre.
Du tiefer Kenner der Heiligen Schrift.
Du Bekehrer der Sünder.
Du Wiederhersteller des Friedens.
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V 	 Du Erneuerer der guten Sitten.
Du Sieger über die Herzen.
Du Helfer der Bedrängten.
Du Schrecken der bösen Geister.
Du Wiederbringer verlorener Dinge.
Du glorreicher Wundertäter.
Du Heiliger der ganzen Welt.
Du Zierde des seraphischen Ordens.
Du Freude des himmlischen Hofes.
Du unser liebenswürdiger Fürsprecher.

V  	 Lamm Gottes, du nimmst hinweg die Sünde der Welt;
A 	 Herr, verschone uns.
V 	 Lamm Gottes, du nimmst hinweg die Sünde der Welt;
A	 Herr, erhöre uns.
V  	 Lamm Gottes, du nimmst hinweg die Sünde der Welt;
A 	 Herr, erbarme dich.

V  	 Bitte für uns, heiliger Antonius,
A 	 Das wir würdig werden der Verheißungen Christi.

V  	 Lasset uns beten:
Wir bitten dich, o Herr, lasse uns durch die Verdienste und Fürbitte des hei-
ligen Antonius, deines glorreichen Bekenners, in allen Anliegen und Nöten 
Trost und Hilfe zuteil werden. Verleihe uns, dass wir mit deiner Gnade 
seine heiligen Tugenden erlangen und dereinst mit ihm und all deinen Hei-
ligen in der ewigen Herrlichkeit vereint werden.  A   Amen.
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Hl. Antonius von Padua
Novene

Der hl. Antonius ist der Schutzpatron 
von Padua, Lissabon, Paderborn, Hil-
desheim und Menden im Sauerland. 
Er ist Patron der Armen und Sozialar-
beiter, der Liebenden und der Ehe, der 
Frauen und Kinder, der Bäcker, Berg-
leute, Schweinehirten und Reisenden, 
der Pferde und Esel. Weiterhin gilt er 
als Schutzheiliger gegen Unfruchtbar-
keit, teuflische Mächte, Fieber, Pest 
und Viehkrankheiten; bei Schiffbruch 
und in Kriegsnöten; für Wiederauffin-
den verlorener Gegenstände, gute Ent-
bindung und eine gute Ernte.

1. Tag
Im Namen des Vaters, des Sohnes und 
des Heiligen Geistes. Amen.
O heiliger Antonius, sanftmütigster 
aller Heiligen, deine Liebe zu Gott 
und deine Barmherzigkeit für seine 
Geschöpfe machten dich auf Erden 
würdig, Wunderkräfte zu besitzen. 
Wunder warteten auf dein Wort, das du 
immer bereit warst, für diejenigen zu 
sprechen, die in Not oder Angst waren. 
Von diesem Gedanken ermutigt, bitte 
ich dich, mir die Gunst zu erweisen, 
um die ich in dieser Novene bitte ... 
[nennen Sie hier Ihr Anliegen].
Die Erhörung meines Gebetes könnte 
ein Wunder erfordern; doch du bist 

der Heilige der Wunder. O sanftmüti-
ger und liebevoller Heiliger Antonius, 
dessen Herz immer voll menschlichen 
Mitgefühls war, flüstere meine Bitte 
in die Ohren des Jesuskindes, das es 
liebte, in deinen Armen gehalten zu 
werden, und die Dankbarkeit meines 
Herzens wird immer dein sein.
Beten Sie ein Vaterunser, ein Ave  
Maria, und Ehre sei dem Vater, zu  
Ehren des heiligen Antonius.

Heiliger Antonius, bitte für uns!
Im Namen des Vaters, des Sohnes und 
des Heiligen Geistes. Amen.

2. Tag
Im Namen des Vaters, des Sohnes und 
des Heiligen Geistes. Amen.
O wundertätiger heiliger Antonius, 
erinnere dich daran, dass man nie ge-
hört hat, du hättest jemanden, der sich 
in seiner Not an dich gewandt hat, 
ohne Hilfe und Beistand gelassen. 
Mit lebhaftem Vertrauen, ja mit der 
vollen Überzeugung, nicht abgewie-
sen zu werden, fliehe ich nun zu dir, 
o hochverehrter Freund des Jesuskin-
des. O beredter Prediger der göttlichen 
Barmherzigkeit, verachte meine Bit-
ten nicht, sondern bringe sie vor den 
Thron Gottes, stärke sie durch deine 
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Fürsprache und erhalte für mich die 
Gunst, die ich in dieser Novene suche  
... [nennen Sie hier Ihr Anliegen].
Beten Sie ein Vaterunser, ein Ave  
Maria, und Ehre sei dem Vater, zu  
Ehren des heiligen Antonius.

Heiliger Antonius, bitte für uns!
Im Namen des Vaters, des Sohnes und 
des Heiligen Geistes. Amen.

3. Tag
Im Namen des Vaters, des Sohnes und 
des Heiligen Geistes. Amen.
O reinster heiliger Antonius, der du 
durch deine engelsgleiche Tugend 
würdig geworden bist, vom göttli-
chen Jesuskind liebkost zu werden, es 
in deinen Armen zu halten und es an 
dein Herz zu drücken. Ich bitte dich, 
einen wohlwollenden Blick auf mich 
zu werfen. O glorreicher heiliger An-
tonius, geboren unter dem Schutz 
der Unbefleckten Jungfrau Maria am 
Fest ihrer Aufnahme in den Himmel, 
ihr geweiht und nun ein so mächtiger 
Fürsprecher im Himmel, ich bitte dich, 
mir die Gunst zu erweisen, um die ich 
in dieser Novene bitte ... [nennen Sie 
hier Ihr Anliegen].
O Muttergottes, lege Fürsprache für 
mich ein, damit Gott meine Bitte erfüllt.

Beten Sie ein Vaterunser, ein Ave  
Maria, und Ehre sei dem Vater, zu  
Ehren des heiligen Antonius.

Heiliger Antonius, bitte für uns!
Im Namen des Vaters, des Sohnes und 
des Heiligen Geistes. Amen.

4. Tag
Im Namen des Vaters, des Sohnes und 
des Heiligen Geistes. Amen.
Ich grüße und ehre dich, o mäch-
tiger Helfer, heiliger Antonius. Die 
christliche Welt wendet sich vertrau-
ensvoll an dich und erfährt dein zärtli-
ches Erbarmen und deinen mächtigen 
Beistand in so vielen Nöten und Lei-
den, dass ich in meiner Not ermutigt 
werde, dich um Hilfe zu bitten, um 
eine günstige Antwort auf meine Bit-
te um die Gunst zu erhalten, die ich in 
dieser Novene erbitte ... [nennen Sie 
hier Ihr Anliegen].
O hl. St. Antonius, ich bitte dich, erhal-
te mir die Gnade, die ich mir wünsche.
Beten Sie ein Vaterunser, ein Ave  
Maria, und Ehre sei dem Vater, zu  
Ehren des heiligen Antonius.

Heiliger Antonius, bitte für uns!
Im Namen des Vaters, des Sohnes und 
des Heiligen Geistes. Amen.
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5. Tag
Im Namen des Vaters, des Sohnes und 
des Heiligen Geistes. Amen.
Ich grüße dich, heiliger Antonius, Li-
lie der Reinheit, Zierde und Herrlich-
keit der Christenheit. Ich grüße dich, 
großer Heiliger, Cherub der Weisheit 
und Seraph der göttlichen Liebe. Ich 
freue mich über die Gunst, die unser 
Herr dir so reichlich erwiesen hat. In 
Demut und Vertrauen bitte ich dich, 
mir zu helfen, denn ich weiß, dass Gott 
dir nicht nur Kraft, sondern auch Lie-
be und Mitleid geschenkt hat. Ich bitte 
dich durch die Liebe, die du für das 
Jesuskind empfunden hast, als du es 
in deinen Armen hieltest, ihm jetzt die 
Gunst mitzuteilen, die ich durch deine 
Fürsprache in dieser Novene erbitte 
... [nennen Sie hier Ihr Anliegen].
Beten Sie ein Vaterunser, ein Ave  
Maria, und Ehre sei dem Vater, zu  
Ehren des heiligen Antonius.

Heiliger Antonius, bitte für uns!
Im Namen des Vaters, des Sohnes und 
des Heiligen Geistes. Amen.

6. Tag
Im Namen des Vaters, des Sohnes und 
des Heiligen Geistes. Amen.
O glorreicher heiliger Antonius, 
von Gott auserwählt, sein Wort zu 
verkünden, hast du von ihm die Gabe 

der Zungenrede empfangen und die 
Macht, die außergewöhnlichsten 
Wunder zu wirken. O guter heiliger 
Antonius, bete, dass ich in allen Din-
gen den Willen Gottes erfülle, damit 
ich ihn mit dir in alle Ewigkeit lie-
ben kann. O gütiger heiliger Anto-
nius, ich flehe dich an, erhalte mir 
die Gnade, die ich mir wünsche, die 
Gunst, die ich in dieser Novene suche 
... [nennen Sie hier Ihr Anliegen].
Beten Sie ein Vaterunser, ein Ave  
Maria, und Ehre sei dem Vater, zu  
Ehren des heiligen Antonius.

Heiliger Antonius, bitte für uns!
Im Namen des Vaters, des Sohnes und 
des Heiligen Geistes. Amen.

7. Tag
Im Namen des Vaters, des Sohnes und 
des Heiligen Geistes. Amen.
O berühmter Verfechter des Glau-
bens an Christus, heiligster Anto-
nius, ruhmreich durch deine vielen 
Wunder, erhalte für mich von der 
Gnade meines Herrn und Gottes die 
Gnade, die ich in dieser Novene sehn-
lichst suche ... [nennen Sie hier Ihr 
Anliegen]. O heiliger Antonius, der du 
immer für diejenigen da bist, die dich 
anrufen, gewähre mir die Hilfe deiner 
mächtigen Fürsprache.
Beten Sie ein Vaterunser, ein Ave  
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Maria, und Ehre sei dem Vater, zu  
Ehren des heiligen Antonius.
Heiliger Antonius, bitte für uns!
Im Namen des Vaters, des Sohnes und 
des Heiligen Geistes. Amen.

8. Tag
Im Namen des Vaters, des Sohnes und 
des Heiligen Geistes. Amen.
O heiliger Antonius, du hast dich in 
deiner Fürsprache so mächtig, so zärt-
lich und so barmherzig gegenüber de-
nen erwiesen, die dich ehren und dich 
in Leid und Not anrufen. Ich bitte dich 
demütig und ernsthaft, mich in mei-
ner gegenwärtigen Not unter deinen 
Schutz zu nehmen und mir die Gunst 
zu verschaffen, die ich mir wünsche ... 
[nennen Sie hier Ihr Anliegen].
Empfehlen Sie meine Bitte der barm-
herzigen Himmelskönigin, damit sie 
meine Sache bei Ihnen vor dem Thron 
ihres göttlichen Sohnes vertritt. 
Beten Sie ein Vaterunser, ein Ave  
Maria, und Ehre sei dem Vater, zu  
Ehren des heiligen Antonius.

Heiliger Antonius, bitte für uns!
Im Namen des Vaters, des Sohnes und 
des Heiligen Geistes. Amen.

9. Tag
Im Namen des Vaters, des Sohnes und 
des Heiligen Geistes. Amen.

Heiliger Antonius, Diener Marias, 
Herrlichkeit der Kirche, bete für 
unseren Heiligen Vater, unsere Bi-
schöfe, unsere Priester, unsere Orden, 
dass durch ihren frommen Eifer und 
ihre apostolische Arbeit alle im Glau-
ben geeint werden und Gott größere 
Ehre erweisen. Antonius, Helfer aller, 
die dich anrufen, bitte für mich und 
lege vor dem Thron des allmächtigen 
Gottes für mich Fürsprache ein, damit 
mir die Gunst gewährt wird, die ich 
in dieser Novene so dringend erbitte 
... [nennen Sie hier Ihr Anliegen].
Beten Sie ein Vaterunser, ein Ave  
Maria, und Ehre sei dem Vater, zu  
Ehren des heiligen Antonius.

Heiliger Antonius, bitte für uns!
Möge der göttliche Beistand immer 
mit uns sein. Amen
Mögen die Seelen der verstorbenen 
Gläubigen durch die Barmherzigkeit 
Gottes in Frieden ruhen. Amen.
O Gott, möge das Gedenken an den 
seligen Beichtvaters Antonius, eine 
Quelle der Freude für deine Kirche 
sein, damit sie immer mit geistlichem 
Beistand gestärkt werde und ewigen 
Lohn verdiene. 

Durch Christus, unseren Herrn. Amen.



Gütiger und barmherziger Gott, 
Du hast den hl. Antonius

als Zeuge des Evangeliums und als Friedensbote 
unter den Menschen auserkoren, 

erhöre unser Gebet, 
das wir durch seine Fürsprache  

an Dich richten. 

Heilige alle Familien, 
hilf ihnen, im Glauben zu wachsen, 

bewahre in ihnen die Einheit, 
den Frieden und die Heiterkeit. 

Segne unsere Kinder,  
beschütze die Jugend. 

Stehe jenen bei,  
die durch Krankheit,

Leiden und Einsamkeit geprüft sind. 

Unterstütze uns in den täglichen Mühen, 
schenke uns Deine Liebe. 

Durch Christus, unseren Herrn. Amen. 

Gebet 
zum hl. Antonius von Padua


