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EntzUnden Sie alle vier Kerzen auf Ihrem Adventskranz und beten Sie, dass das Licht Christi in Ihr
Herz eindringt, damit Sie die Warme der Liebe Gottes mit denen teilen konnen, denen Sie begegnen.

Montag
22. CO?WZM
Leo XIV

Hinschauen, ohne vorbei-

zugehen, das hektische
Tempo unseres Lebens
verlangsamen, zulassen,
dass das Leben anderer
Menschen, wer auch
immer sie sein mégen, mit
ihren Bediirfnissen und
Problemen unser Herz
beriihrt. Das macht uns zu
Nachbarn, schafft echte
Briiderlichkeit und reil3t
Mauern und Barrieren
nieder. Am Ende siegt die
Liebe und erweist sich als
machtiger als das Bése
und derTod”

Dienstag

235%&,,
Jesaja 7, 14

Darumwird der
Herr selbst euch
ein Zeichen geben:
Siehe, die Jungfrau
hat empfangen, sie
gebiert einen Sohn
und wird ihm den
Namen Immanuel
geben.

Mittwoch
24 ﬁﬁml

Ein Licht strahlt heute
iiber uns auf,
denn geboren ist uns
der Herr.

Nehmen Sie sich in der
Hektik der Weihnachts-
feierlichkeiten einen
Moment Zeit,
um iiber das Geschenk
der Menschwerdung
Jesu nachzudenken
und sich daraufvorzu-
bereiten, seinen Leib
und sein Blut in der
Heiligen Eucharistie zu
empfangen.

Donnerstag
25 CD?M/”
Johannes 1, 14

Und dasWort ist
Fleisch geworden
und hat unter
uns gewohnt und
wir haben seine
Herrlichkeit geschaut,
die Herrlichkeit des
einzigen Sohnesvom
Vater, voll Gnade und
Wabhrheit.




